
 
 
 

 

КОМИ РЕСПУБЛИКАСА «ИНТА» 

МУНИЦИПАЛЬНӦЙ КЫТШЛӦН 

АДМИНИСТРАЦИЯ 

 АДМИНИСТРАЦИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА 

«ИНТА» РЕСПУБЛИКИ КОМИ  

 

 

ТШÖКТÖМ 

РАСПОРЯЖЕНИЕ 
 

28 марта 2024 года  № 161 

 
 Республика Коми, г.Инта 

 

 

 

Об организации проведения вводного инструктажа 

по гражданской обороне в здании администрации  

муниципального округа «Инта» Республики Коми 

 

 

В соответствии с Федеральным законом от 12.02.1998 № 28-ФЗ «О гражданской 

обороне», Постановлением Правительства Российской Федерации от 02.11.2000 № 841 «Об 

утверждении Положения о подготовке населения в области гражданской обороны», 

Постановлением Правительства Российской Федерации от 26.11.2007 № 804 «Об 

утверждении Положения о гражданской обороне в Российской Федерации», Приказом 

МЧС России от 14.11.2008 № 687 «Об утверждении Положения об организации и ведении 

гражданской обороны в муниципальных образованиях и организациях»: 

1. Назначить лицом, ответственным за проведение вводного инструктажа по 

гражданской обороне (далее – ГО) в здании администрации муниципального округа 

«Инта» Республики Коми старшего инспектора Управления по делам гражданской 

обороны, антитеррористической и пожарной безопасности администрации муниципального 

округа «Инта» Республики Коми Братчика И.В. 

2. Утвердить программу вводного инструктажа по гражданской обороне, согласно 

приложению 1 к настоящему распоряжению. 

3. Утвердить форму журнала регистрации вводного инструктажа по гражданской 

обороне согласно приложению 2 к настоящему распоряжению. 

4. Старшему инспектору Управления по делам гражданской обороны, 

антитеррористической и пожарной безопасности администрации муниципального округа 

«Инта» Республики Коми Братчику И.В.: 

4.1. Проводить вводный инструктаж по ГО по утвержденной программе вводного 

инструктажа по ГО с вновь принятыми работниками администрации муниципального 

округа «Инта» Республики Коми в течение 30 календарных дней с даты фактического 



начала работы, а также с командированными лицами в течение 30 календарных дней с даты 

их прибытия в администрацию муниципального округа «Инта» Республики Коми. 

4.2. Регистрировать проведение вводного инструктажа по ГО в журнале регистрации 

вводного инструктажа по ГО с обязательной подписью инструктируемого и 

инструктирующего.  

4.3. При проведении вводного инструктажа по ГО и ЧС руководствоваться 

положением о подготовке населения в области гражданской обороны, утвержденным 

постановлением Правительства Российской Федерации от 02.11.2000 № 841 «Об 

утверждении Положения о подготовке населения в области гражданской обороны» и 

другими действующими нормативными правовыми актами в области гражданской 

обороны. 

5. На время отсутствия лица, ответственного за проведение вводного инструктажа 

по гражданской обороне в здании администрации муниципального округа «Инта» 

Республики Коми обязанности возложить на начальника Управления по делам 

гражданской обороны, антитеррористической и пожарной безопасности администрации 

муниципального округа «Инта» Республики Коми Маликову Е.М. 

6. Заведующему отделом по кадровой работе предоставлять информацию о 

трудоустройстве вновь принятых работников лицу, ответственному за проведение 

вводного инструктажа по ГО в срок, не превышающий 7 календарных дней с даты 

фактического начала трудовой деятельности (пребывания в организации) работника. 

7. Обучение лица, ответственного за проведение вводного инструктажа по 

гражданской обороне осуществлять в образовательном подразделении «Учебно-

методический центр по гражданской обороне, чрезвычайным ситуациям и пожарной 

безопасности» Государственного казённого учреждения Республики Коми «Управление 

противопожарной службы и гражданской защиты». 

8. Контроль за исполнением настоящего распоряжения возложить на первого 

заместителя руководителя администрации муниципального округа «Инта» Республики 

Коми. 

9. Признать утратившим силу распоряжение администрации муниципального 

образования городского округа «Инта» от 08.06.2022 № 364 «Об организации проведения 

вводного инструктажа по гражданской обороне». 

10. Настоящее распоряжение вступает в силу со дня его подписания. 

 

 

Глава муниципального округа «Инта» 

Республики Коми – руководитель администрации          В.А. Киселёв  



Приложение 1 

к распоряжению 

администрации муниципального округа «Инта» Республики Коми 

от «28» марта 2024 г. № 161 

 
 

Программа вводного инструктажа 

по гражданской обороне  
 

1. Общие положения 

 

1.1. Данная программа определяет порядок организации и проведения вводного 

инструктажа по гражданской обороне (далее - вводный инструктаж по ГО) в 

администрации муниципального округа «Инта» Республики Коми (далее – администрации 

МО «Инта»). 

1.2. Вводный инструктаж по гражданской обороне проводится со всеми вновь 

принятыми работниками администрации МО «Инта», а также с лицами, 

командированными в администрацию МО «Инта» (далее - инструктируемые) на срок более 

30 календарных дней. 

1.3. Цель проведения вводного инструктажа – ознакомить инструктируемых с 

информацией о наиболее вероятных опасностях, возникающих при военных конфликтах 

или вследствие этих конфликтов, а также при чрезвычайных ситуациях природного и 

техногенного характера; разъяснить порядок действий в случае угрозы возникновения 

таковых. 

1.4. Вводный инструктаж проводит старший инспектор Управления по делам 

гражданской обороны, антитеррористической и пожарной безопасности, на которого 

распоряжением администрации МО «Инта» возложена соответствующая обязанность. 

1.5. Вводный инструктаж проводится: 

а) с вновь принятым работником – в течение 30 календарных дней с даты 

фактического начала работы; 

б) с командированным лицом – в течение 30 календарных дней с даты его прибытия 

в администрацию МО «Инта». 

1.6. Продолжительность вводного инструктажа устанавливается в соответствии с 

утвержденной программой. 

1.7. Вводный инструктаж проводится в рабочее время. 

1.8. Знания и умения, полученные при освоении программы вводного инструктажа, 

в дальнейшем совершенствуются работниками в ходе тренировок и комплексных учений 

по гражданской обороне и чрезвычайным ситуациям. 

1.9. Вводный инструктаж завершается проверкой усвоения информационного 

материала инструктируемым лицом. Проверка проводится инструктором в форме устного 

опроса. 

1.10. Проведение вводного инструктажа и его результат регистрируются в Журнале 

учета вводного инструктажа по гражданской обороне. 

1.11. Лица, прошедшие инструктаж, допускаются к исполнению трудовых 

обязанностей независимо от результатов его прохождения. При неудовлетворительном 

результате (отметка "незачет") вводный инструктаж проводится повторно в течение 30 

дней с даты последнего инструктажа. 



2. Тематический план проведения вводного инструктажа по ГО 

 

№ 

темы 

Тема  Время 

изучения, 

мин.  

Вид занятия 

1. Права и обязанности граждан Российской Федерации в 

области ГО и защиты от ЧС природного и 

техногенного характера 

4 Беседа 

2. Возможные действия работника на рабочем месте, 

которые могут привести к аварии, катастрофе или ЧС 

техногенного характера в администрации МО «Инта» 

3 Беседа 

3. Наиболее характерные ЧС природного и техногенного 

характера, которые могут возникнуть на территории 

МО «Инта» и опасности, присущие этим ЧС 

4 Беседа 

4. Установленные в администрации МО «Инта» способы 

доведения сигналов гражданской обороны и 

информации об угрозе и возникновении ЧС и 

опасностей, присущих военным конфликтам  

4 Беседа 

5. Порядок действий работника при получении сигналов 

гражданской обороны  

5 Комплексное 

занятие 

6. Проверка усвоения информационного материала 10 Устный опрос 

              Итого: 30  

 



3. Содержание учебных вопросов 

 

3.1. Права и обязанности граждан Российской Федерации в области ГО. 

3.1.1. Права и обязанности граждан Российской Федерации в области ГО и защиты 

от ЧС природного и техногенного характера, установленные федеральными законами и 

другими нормативными правовыми актами. 

3.1.2. Обязанности работника по выполнению мероприятий ГО и защиты от ЧС 

природного и техногенного характера в соответствии с трудовым договором или 

дополнительным соглашением. 

3.2. Возможные действия работника на рабочем месте, которые могут привести к 

аварии, катастрофе или ЧС техногенного характера в администрации МО «Инта». 

3.3. Установленные в администрации МО «Инта» способы доведения сигналов ГО, а 

также информации при угрозе и возникновении ЧС и опасностей, присущих военным 

конфликтам. 

3.3.1. Установленные способы и средства доведения сигналов ГО до работников 

администрации МО «Инта». 

3.3.2. Порядок доведения информации об опасностях, присущих военным 

конфликтам. 

3.3.3. Типовые тексты информационных сообщений. 

3.4. Действия работников при получении сигналов ГО. 

3.4.1. Действия работников администрации МО «Инта» при получении сигналов ГО 

в случае нахождения: 

а) на рабочем месте; 

б) другое. 

3.5. Проверка усвоения информационного материала. 

3.5.1. Устный опрос по содержанию вводного инструктажа. 

3.5.2. Разъяснение содержания инструктажа, вызвавшего дополнительные вопросы 

инструктируемого. 

3.5.3. Оценка усвоения материала лицом, прошедшим инструктаж: 

а) "зачет" – в случае удовлетворительного ответа; 

б) "незачет" – в случае неудовлетворительного ответа. 

 

4. Планируемые результаты прохождения вводного инструктажа по ГО 

 

4.1. Инструктируемые, прошедшие вводный инструктаж, должны: 

4.1.1. Знать: 

а) Опасности, которые могут возникнуть при военных конфликтах; 

б) установленные в администрации МО «Инта» способы оповещения при угрозе и 

возникновения военных конфликтов; 

в) принятые основные способы защиты от опасностей при военных конфликтах, 

правила действий при угрозе и возникновении данных опасностей. 

4.1.2. Уметь действовать по сигналам оповещения ГО. 



Приложение 2 

к распоряжению 

администрации муниципального округа «Инта» Республики Коми  

от «28» марта 2024 г. № 161 

 

 

                                                                                                                                                         Обложка 
 

(наименование организации) 
 
 

 

Журнал № _ 

учета вводного инструктажа 

по гражданской обороне 

 

 
Начат ______________ 20___ г. 

 

Окончен ______________ 20___ г. 

 

                                                                                                                                                         Следующая страница 
 

Дата Фамилия, имя, 

отчество 

инструктируемого 

лица 

Должность 

инструктируемого 

лица 

Фамилия, имя, 

отчество 

инструктирующего 

лица 

Подпись Отметка 

о 

проверке 

знаний 

инструкти

руемого 

инструкти

рующего Трудоустройс

тва 

(прибытия) 

Проведения 

инструктажа 

1 2 3 4 5 6 7 8 
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Приложение 3 

к распоряжению 

администрации муниципального округа «Инта» Республики Коми 

от «28» марта 2024 г. № 161 

 

 

Методический материал 

для проведения вводного инструктажа 

по гражданской обороне и чрезвычайным ситуациям 
 

Общие положения 

 

Инструктаж (от французского instruire – обучать, наставлять), вид объяснения и 

предъявления задания преподавателем. Включает элементы беседы, показ приемов работы, 

порядка действий, демонстрацию предметов труда, наглядных пособий и др. Методика 

инструктажа зависит от типа и формы обучения. В необходимых случаях инструктаж 

проводится с использованием моделей, схем, таблиц и т.п., а также учебных, тематических 

видео фильмов. Виды инструктажей: вводный по месту работы, первичный на рабочем месте, 

повторный, внеплановый, целевой. Вводный инструктаж имеет ознакомительную цель, 

способствует правильному формированию умений и навыков, которые работник получит в 

процессе обучения в области гражданской обороны по месту работы, а также при 

индивидуальном изучении способов защиты от опасностей, возникающих при военных 

конфликтах или вследствие этих конфликтов. 

Гражданская оборона (ГО) – система мероприятий по подготовке к защите и по защите 

населения, материальных и культурных ценностей на территории Российской федерации от 

опасностей, возникающих при военных конфликтах или вследствие этих конфликтов, а также 

при чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера (Федеральный закон от 

12.02.1998 № 28-ФЗ «О гражданской обороне»). 

Основными задачами подготовки населения в области гражданской обороны являются 

(постановление Правительства Российской Федерации от 02.11.2000 № 841 «Об утверждении 

Положения о подготовке населения в области гражданской обороны»): 

а) изучение способов защиты от опасностей, возникающих при военных конфликтах 

или вследствие этих конфликтов, а также при чрезвычайных ситуациях природного и 

техногенного характера, порядка действий по сигналам оповещения, приемов оказания первой 

помощи, правил пользования коллективными и индивидуальными средствами защиты, 

освоение практического применения полученных знаний; 

б) совершенствование навыков по организации и проведению мероприятий по 

гражданской обороне; 

в) выработка умений и навыков для проведения аварийно-спасательных и других 

неотложных работ. 

Формы подготовки в области гражданской обороны работающего населения 

(постановление Правительства Российской Федерации от 02 ноября 2000 года № 841 «Об 

утверждении Положения о подготовке населения в области гражданской обороны»): 

а) курсовое обучение в области гражданской обороны по месту работы; 
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б) прохождение вводного инструктажа по гражданской обороне по месту работы; 

в) участие в учениях, тренировках и других плановых мероприятиях по гражданской 

обороне; 

г) индивидуальное изучение способов защиты от опасностей, возникающих при 

военных конфликтах или вследствие этих конфликтов. 

Водный инструктаж проводится с вновь принятыми работниками организации в 

течение первого месяца их работы, в рабочее время (постановление Правительства 

Российской Федерации от 02.11.2000 № 841 «Об утверждении Положения о подготовке 

населения в области гражданской обороны»). 

Основная цель проведения вводного инструктажа – ознакомить вновь принятых 

работников с системой гражданской обороны, созданной в стране и мероприятиями 

гражданской обороны, основными положениями законодательства Российской Федерации о 

гражданской обороне, разъяснить порядок действий при угрозе или возникновении 

опасностей военного характера. 

Основной задачей является: общее ознакомление с правилами эвакуации населения в 

случае возникновения военной угрозы, приемам оказания первой помощи себе и 

пострадавшим, правилами пользования средствами индивидуальной и коллективной защиты 

населения, сигналами гражданской обороны и предупредительным сигналом «Внимание, 

всем!», в том числе пропаганда социально-экономической значимости существующей в 

стране системы гражданской обороны.  

Необходимо сформировать у вновь принятых работников понимание курсового 

обучения в области гражданской обороны по месту работы и индивидуального изучения 

способов защиты от опасностей, возникающих при военных конфликтах или вследствие этих 

конфликтов, возможности отработки умений и навыков в распознавании и оценке опасностей 

при проведении объектовых тренировок.  

Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций (РСЧС) – система мероприятий по предупреждению и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций (ЧС), подготовке к защите и по защите населения и территорий от чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного характера. 

Чрезвычайная ситуация – это обстановка на определенной территории, сложившаяся в 

результате аварии, опасного природного явления, катастрофы, стихийного или иного 

бедствия, которые могут повлечь или повлекли за собой человеческие жертвы, ущерб 

здоровью людей или окружающей природной среде, значительные материальные потери и 

нарушение условий жизнедеятельности людей. 

Гражданская оборона тесно связана с РСЧС как направление подготовки страны к 

деятельности в особых условиях военного времени. 

РСЧС и ГО созданы и функционируют по территориально-производственному 

принципу на всей территории Российской Федерации. 

Общее руководство ГО в стране возложено на Правительство Российской Федерации. 

Непосредственное руководство ГО Российской Федерации возложено на 

Министерство Российской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным 

ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий (МЧС России).  
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Руководство гражданской обороной, предупреждением и ликвидацией чрезвычайных 

ситуаций в краях и областях, городах и районах, министерствах и ведомствах в организациях 

и на предприятиях, независимо от форм собственности, возлагается на соответствующих 

руководителей, которые являются по должности руководителями гражданской обороны. 

Для защиты людей от опасностей, возникающих при военных конфликтах или 

вследствие этих конфликтов и при чрезвычайных ситуациях применяются различные способы 

и средства: обучение, оповещение, укрытие в защитных сооружениях (убежища, 

противорадиационные укрытия, простейшие укрытия и складки местности), эвакуация в 

загородную зону (отселение в безопасные районы), обеспечение средствами индивидуальной 

защиты (противогазы, респираторы, защитная одежда, профилактические средства и 

прививки), установление режимов военного положения или чрезвычайной ситуации, 

радиационной или химической защиты, карантина. 

 

Права и обязанности граждан 

 

Граждане Российской Федерации в соответствии с Федеральными законами от 12 

февраля 1998 года № 28-ФЗ «О гражданской обороне», от 21 декабря 1994 года № 68-ФЗ «О 

защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций» и иными нормативными 

правовыми актами имеют право: 

а) на обучение способам защиты от опасностей, возникающих при военных 

конфликтах или вследствие этих конфликтов; 

б) на защиту жизни, здоровья и личного имущества в случае возникновения ЧС; 

в) при необходимости использовать средства индивидуальной защиты и другое 

имущество органов исполнительной власти и организаций; 

г) быть информированными о риске, которому они могут подвергнуться в 

определенных местах пребывания на территории страны и о мерах необходимой 

безопасности; 

д) участвовать в установленном порядке в мероприятиях по ГО; 

е) на медицинское обслуживание, компенсацию и льготы за причинение вреда при 

военных конфликтах или вследствие этих конфликтов; 

ж) на возмещение ущерба, причиненного их здоровью и имуществу вследствие ЧС. 

Граждане Российской Федерации обязаны: 

Знать: 

а) основные требования руководящих документов по вопросам ГО; 

б) принципы, средства и способы защиты от чрезвычайных ситуаций; 

в) правила поведения при возникновении опасностей военного времени; 

г) правила и порядок оказания само- и взаимопомощи при поражениях, травмах и 

ранениях. 

Уметь: 

а) действовать по сигналам оповещения; 

б) пользоваться средствами индивидуальной защиты, изготавливать простейшие из 

них; 

в) пользоваться убежищами, укрытиями и строить простейшие укрытия; 
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г) обеззараживать свое рабочее место, квартиру, местность, прилегающую к ним; 

д) оказывать доврачебную медицинскую самопомощь и помощь пострадавшим; 

е) защитить детей, больных и престарелых при угрозе нападения противника и при ЧС, 

надевать им средства индивидуальной защиты, обеспечивать их безопасность при 

эвакуационных и других мероприятиях. 

 

Система оповещения 

 

Сигнал оповещения – это условный сигнал, являющийся командой для проведения 

мероприятий или действий органов управления, сил и средств ликвидации ЧС, а также для 

использования населением средств и способов защиты от поражающих факторов на 

определенной территории. 

Завывание сирен, сигналы транспортных средств означают предупредительный сигнал 

«ВНИМАНИЕ ВСЕМ!». Услышав его, необходимо немедленно включить теле-, 

радиоприемники и слушать экстренное сообщение (речевую информацию) органов власти 

или администрации организации. 

Эти сообщения будут содержать информацию об угрозе или начале военных действий, 

об угрозе или возникновении чрезвычайной ситуации, их масштабах, прогнозируемом 

развитии, неотложных действиях и правилах поведения населения (персонала). 

Главное внимательно прослушать и правильно понять переданное сообщение (оно 

будет передаваться несколько раз). Переспросите коллег, соседей, знакомых, чтобы выяснить 

– правильно ли Вы поняли передаваемую информацию и правильно ли собираетесь 

действовать. 

Находясь на работе, выполняйте все указания своего непосредственного начальника. 

Строго и неукоснительно следуйте установленным правилам поведения в условиях 

угрозы или возникновения чрезвычайных ситуаций! Это поможет сохранить жизнь и здоровье 

Вам и Вашим близким! 

С целью своевременного предупреждения населения городов и сельских населенных 

пунктов о возникновении непосредственной опасности применения противником ядерного, 

химического, бактериологического (биологического) или другого оружия и необходимости 

применения мер защиты установлены следующие сигналы оповещения гражданской обороны: 

«Воздушная тревога» - «Отбой воздушной тревоги»; «Радиационная опасность»; «Химическая 

тревога». 

Сигнал «Воздушная тревога» подается для всего населения. Он предупреждает о 

непосредственной опасности поражения противником данного города (района). По 

радиотрансляционной сети передается текст: «Внимание! Внимание! Граждане! Воздушная 

тревога! Воздушная тревога!» Одновременно с этим сигнал дублируется звуком сирен, 

гудками заводов и транспортных средств. На объектах сигнал будет дублироваться всеми, 

имеющимися в их распоряжении средствами. Продолжительность сигнала 2-3 минуты. 

По этому сигналу объекты прекращают работу, транспорт останавливается и все 

население укрывается в защитных сооружениях. Рабочие и служащие прекращают работу в 

соответствии с установленной инструкцией и указаниями администрации, исключающими 

возникновение аварий. Там, где по технологическому процессу или требованиям 
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безопасности нельзя остановить производство, остаются дежурные, для которых строятся 

индивидуальные убежища. 

Сигнал «Воздушная тревога» может застать людей в любом месте и в самое 

неожиданное время. Во всех случаях следует действовать быстро, но спокойно, уверенно и 

без паники. Строгое соблюдение правил поведения по этому сигналу значительно сокращают 

потери людей. 

Сигнал «Отбой воздушной тревоги» передается органами гражданской обороны. По 

радиотрансляционной сети передается текст: «Внимание! Внимание граждане! Отбой 

воздушной тревоги? Отбой воздушной тревоги». По этому сигналу население с разрешения 

комендантов (старших) убежищ и укрытий покидает их. Рабочие и служащие возвращаются 

на свои рабочие места и приступают к работе. 

В городах (районах, по которым противник нанес удары оружием массового 

поражения, для укрываемых передается информация об обстановке, сложившейся вне 

укрытий, о принимаемых мерах по ликвидации последствий нападения, режимах поведения 

населения и другая необходимая информация для последующих действий укрываемых. 

Сигнал «Радиационная опасность» подается в населенных пунктах и районах, по 

направлению к которым движется радиоактивное облако, образовавшееся при взрыве 

ядерного боеприпаса. 

По сигналу «Радиационная опасность» необходимо надеть респиратор, 

противопылевую тканевую маску или ватно-марлевую повязку, а при их отсутствии –  

противогаз, взять подготовленный запас продуктов, индивидуальные средства медицинской 

защиты, предметы первой необходимости и уйти в убежище, противорадиационное или 

простейшее укрытие. 

Сигнал «Химическая тревога» подается при угрозе или непосредственном 

обнаружении химического или бактериологического нападения (заражения). По этому 

сигналу необходимо быстро надеть противогаз, а в случае необходимости - и средства защиты 

кожи и при первой же возможности укрыться в защитном сооружении. 

Если защитного сооружения поблизости не окажется, то от поражения аэрозолями 

отравляющих веществ и бактериальных средств можно укрыться в жилых, производственных 

или подсобных помещениях. 

Если будет установлено, что противник применил бактериологическое (биологическое) 

оружие, то по системам оповещения население получит рекомендации о последующих 

действиях. 

Необходимо быть предельно внимательными и строго выполнять распоряжения 

органов гражданской обороны. О том, что опасность нападения противника миновала, и о 

порядке дальнейших действий распоряжение поступит по тем же каналам связи, что и сигнал 

оповещения. 


